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Вывод.			
77	%	отмечали	боль	в	
послеоперационном	
периоде	
44	%	отмечали	
выраженную	боль	в	первые	
24	часа	после	операции
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Вывод.		До	67	%	отмечали	боль	в	послеоперационном	периоде,	38	%	
отмечали	выраженную	боль	в	первые	24	часа	после	операции
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Исследование	преэмптив	и	превентив	аналгезии	с	парацетамолом	в	ортопедии.	
Гр.	1	–	плацебо,	Гр.2	Преэмптив,	Гр.3	Превентив.		
Парацетамол	за	30-40	мин	до	начала	операции.		
Оценка	интенсивности	боли,	потребность	в	обезболивании	(меперидин)

Заключение:	больные		после	операций	на	н/конечностях	под	спинальной	анестезией	
преемптив	и	превентив	аналгезия	с	парацетамолом	усиливает	аналгезию	и	снижает	
послеоперационное	потребление	аналгетиков	
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PROSPECT  Recommendations
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Вывод.			
Из	45	систематических	обзоров,	19	(42%)	
для	эффективности	диклофенака,	
кетамина,	каудальной	анальгезии,	
дексмедетомидина,	музыкальной	
терапии,	кортикостероидов,	
эпидуральной	аналгезии,	парацетамола	
и	/	или	нестероидных	
противовоспалительных	препаратов	и	
регионарной	аналгезии.	
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Home	message
Для	улучшения	качества	послеоперационного	

обезболивания	необходимы:	
• 	образовательные	программы,		
• изменения	политика	государства	и	клиники	в	

отношении	лечения	послеоперационной	боли,		
• обеспечение	оборудованием,		
• улучшение	доступности	опиоидов,	
• организацию	СОБ,	
• разработанные	локальные	протоколы	по	

периоперационному	лечению	болевого	синдрома.		
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Возможно	скоро	появится	новый	
анальгетик	равный	по	силе	опиодам,		
но	лишенный	их	недостатков
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СПАСИБО	ЗА	ВНИМАНИЕ!
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